
 

事 業 報 告 

事 業 名 やまぐちキッズスクール 第４回 

日 時 ・ 場 所 11月 20日（日） 

参 加 者 数 17組 55名（保護者 27名、子ども 28名） 

 

１ 概要 

 多彩な体験活動プログラムを通して、生命や自然を大切にする心や好奇心、探求心や創造

力を高めるとともに、そこで感じたことや考えの表現・共有を通して、他者を理解し、互い

を尊重し合う気持ちを育むことを目的とする、全４回の通年事業。対象は県内の幼児・小学

生およびその保護者。11月 20日に最終回を実施した。 

 

（１）午前：「食育体験プログラム」 

   講師：山口県立大学看護栄養学部栄養学科  

      食育プログラム開発チーム 食育戦隊ゴハンジャー 

 講師から、野菜の部位や成長過程、収穫時期などについてゲームやクイズを交えながら教

わり、食べ物に対する興味、関心を高めることができた。また、午後からの農園教室に向け

て、玉ねぎと大根についてはより重点的に学ぶことができた。子どもたちはもちろんのこと、

保護者からも今まで知らなかった、家庭で実践したい、といった感想も挙がり、会場全体が

大いに盛り上がった。 

 

（２）午後：「農園教室（大根収穫、玉ねぎ植え付け」 

   講師：一般社団法人セミナーパーク協力会  

 午後からは、山口県セミナーパーク内にある農作物栽培園に移動し、農園教室を実施した。 

 まず、玉ねぎの植え付けに取り組んだ。畝に張られたマルチ（黒いビニール）に空けられ

た穴には苗を一本ずつ丁寧に植える必要がある。講師からは苗をどのくらい土の中に埋める

のか細かな指導もあり、子ども達は苦戦しながらも協力して 1,000本全てを植え付けること

ができた。 

 次に大根の収穫に取り組んだ。午前のプログラムで学んだ「土から 15センチ頭がでていれ

ば食べ頃」等の知識を保護者と確認し合っている子どもの姿があちこちで見られた。  

 子どもたちからは、大根の形や大きさについてや、こんな料理にして食べる！といった感

想を、保護者からも大根の収穫は初めてで良い体験となった等の感想が挙がった。 

 

 

 

 

 

 



２ 写真 

 

 

 

 


